Programme d’animations CLSH 2016
Ateliers et sorties Nature

Cuisiner les aliments récoltés dans la Nature, construire un nichoir
a mésanges, fabriquer de la peinture a partir de végétaux locaux...
Les approches pour découvrir la Nature sont multiples. Les enfants
apprennent en s'amusant a aimer et a respecter la Nature et
découvrent les gestes simples qui protégent la faune et la flore...
Conscient de participer a I'éducation de futurs citoyens, j'adapte les

animations en fonction de votre projet pédagogique et des valeurs
que vous souhaitez mettre en avant.

Naturaliste spécialiste de la
biodiversité du Pays basque,
j'ai longtemps travaillé pour
des associations locales

d'étude, de protection et de
sensibilisation a la faune sauvage. En
2014, je valorise mes nombreuses
expériences auprés des enfants en
obtenant le BAFA, spécialité « Animer
les temps périscolaires ». En 2015, je
crée ma propre structure et propose des
animations permettant aux enfants de

découvrir la Nature.

CONTACT

Aurélien ANDRE
06 72 54 59 60 / aurelienandre@hotmail.fr
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Ateliers Nature pour les Groupes

Les ateliers offrent une approche ludique pour sensibiliser les enfants a la Nature qui les entoure.
L’accent est mis sur le respect de I'environnement et des autres et les activités permettent de
développer I'autonomie et la confiance en soi. Les ateliers peuvent compléter une sortie ot la
découverte est assurée par des jeux.

Ecorc’art

A partir d'écorces, de feuilles et de fruits d’arbres locaux que les enfants apprennent a reconnaitre, ils

réalisent une ceuvre. Collage, découpage, peinture... tout est bon pour assembler les éléments naturels
et leur donner une seconde vie. Chaque enfant repart avec sa réalisation.

La récolte des éléments naturels peut faire l'objet d’une sortie.

A partir de 3 ans o 1h30 16 enfants

LY Nichoirs et mangeoires a oiseaux

Accueillir les oiseaux prés de chez soi est la meilleure maniére de les observer dans de bonnes
conditions. A partir d'éléments de récupération, les enfants peuvent construire mangeoires ou nichoirs.

Différentes techniques permettent ensuite de décorer ces constructions qui pourront é&tre disposées
dans le centre ou ramenées a la maison.

Cet atelier peut &tre couplé avec une sortie de découverte des oiseaux.

B == A partir de 6 ans o 1h30 16 enfants

{{/ = Couleurs naturelles

A partir de végétaux locaux, les enfants réalisent leur propre peinture écologique. lIs peuvent jouer aux
apprentis sorciers pour obtenir les couleurs souhaitées. Dans un deuxiéme temps, les peintures sont
utilisées pour dessiner une ceuvre. Pour stimuler les envies créatrices, différents outils sont mis a
disposition et remplacent le traditionnel pinceau.

La récolte des végétaux utilisés pour les peintures peut faire I'objet d’'une sortie.

A partir de 3 ans ° 2h 16 enfants
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Jardiniéres et pots a fleurs ou aromatiques

En utilisant du matériel de récupération et des éléments naturels, les enfants réalisent et décorent un
pot de fleurs ou une jardiniére a accrocher au balcon. Une fois celui-ci terminé, ils sement des herbes
aromatiques ou des fleurs. Grace a quelques conseils et un peu d’attention, ils pourront observer la
croissance de leur semis.

B4~ A partirde6ans @ 2h 16 enfants

Cuisine sauvage

Faire une limonade avec des fleurs de Sureau, une confiture de baies d’Aubépine, une tisane de Menthe
sauvage... autant d'ateliers ou les enfants découvrent le plaisir de cuisiner avec des plantes de leur
environnement proche. Les recettes sont adaptées a la saison et aux ressources disponibles.

La récolte des plantes peut faire I'objet d’'une sortie.

B . A partir de 6 ans @ 2h 16 enfants
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Sorties Nature

Rien de telle qu’une sortie en extérieur pour découvrir la flore, les insectes ou les oiseaux. Gréce a du
matériel approrié et une approche ludique, les enfants deviennent d’apprentis naturalistes. Le départ
peut se faire a pied a partir du centre ou en car pour profiter d’espaces naturels particulierement
adaptés a la découverte des espéces locales.

B = A partir de 6 ans 1h30 16 enfants

TARIFS :
A partir de 35€/h T.T.C. et matériel compris

Toutes les animations sont modulables en fonction de vos besoins.

Vous avez une idée particuliére, un projet en téte ?
N’hésitez pas & me contacter pour en discuter !
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